
GEM LES HORIZONS / BOIS-COLOMBES

Description de l’établissement/service Prestations proposées

Le GEM (groupe d’entraide mutuelle) accueille toute 
personne désireuse de rencontrer d’autres 
personnes, de prendre un café, de discuter, 
d’écouter de la musique… C’est un lieu pour se 
détendre et se divertir, où l’entraide et le soutien 
sont importants, chacun pouvant partager avec les 
autres ses expériences et ses émotions. C’est aussi la 
possibilité de s’investir dans une association pour 
décider et organiser ensemble des activités et des 
sorties. L’adhésion est libre et la personne peut 
participer aux activités et sorties selon ses envies.

- Sorties culturelles, sportives, de divertissement
- Moments conviviaux en extérieur (restaurant)…
- Partager un moment de convivialité autour d’un 

repas, café
- Jeux de sociétés
- Ateliers d’activités diverses
- Moments musicaux

Professions ressources Compétences spécifiques développées

- Une coordinatrice et une animatrice veillent au 
bon fonctionnement du GEM dans son ensemble.

- Professionnels de l’écoute et du partage et de 
l’animation

- Apporter une présence, rompre la solitude

Fonction Nom Téléphone E-mail

Coordinatrice Mme BROUSSE Harmony 01 42 42 97 64 gem.leshorizons@gmail.com

Animatrice Mme BARIKHASHVILI Ketevani gem.leshorizons.animation@gmail.com
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Adresse : 5, avenue Gambetta, 92270 Bois-Colombes E-mail : gem.leshorizons@gmail.com

Numéro de téléphone : 01 42 42 97 64/ 06 72 43 53 35 Site internet : www.gemleshorizons.fr

Nature de l’établissement : 
Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM)

Organisme gestionnaire : 
APEI de la Boucle de la Seine

Zones d’intervention Localisation de la structure

Public accueilli Personne autonome porteuse 
d’un handicap et désireuse de 
sortir de la solitude

Nombre de personnes 
accueillies

Déficience principale 
accueillie

Handicap mental et handicap 
psychique

Déficience secondaire 
accueillie

Concerné par le 
Handicap Rare

Non

Zone d’intervention Dans les locaux et à l’extérieur


