
                                                                     
 

 
 

 
Journée de Formation 

              Déficiences Intellectuelles 
 

 

 
 

 

8h30 - 9h  Accueil  

9h - 9h15 Ouverture de la journée  

9h15 - 10h00 

 
 Spécificités du  Syndrome X-Fragile : A vos questions !  
Réponses aux questions suite au travail sur les prérequis effectué à distance 

 
 

10h – 10h15 Pause  

10h 15 - 12h 15 

 

   Travail en ateliers à partir d’étude de cas associant  rappels théoriques et  

temps de réponse aux questions.  

 Atelier 1 dédié aux professionnels : Gestion des 

émotions et stratégies face aux Comportements Défis 
                   

 Atelier 2 dédié aux familles : Apprendre, 
accompagnements des apprentissages tout au long de la vie  

12h15 – 13h30 Repas  sur place compris  

13h30 -15h30   

 

   Travail en ateliers à partir d’étude de cas associant  rappels théoriques et 
temps de réponse aux questions. 

 
 Atelier 3 dédié aux familles : Gestion des émotions et 

Stratégies face aux Comportements Défis 
 

 Atelier 4 dédié aux professionnels : Apprendre, 

accompagnements des apprentissages tout au long de la vie   
 

15h30 - 16h 

 
Pause  

 

16h 00 - 17h 30 

            

   Représentation de la pièce de théâtre « Instants (X) Fragiles »  

                      « Regards croisés Familles et Professionnels »  

 

  

  Le syndrome X-Fragile 

MIEUX COMPRENDRE POUR MIEUX ACCOMPAGNER 
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INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS 

La participation à la formation se fera uniquement sur inscription en ligne :  
https://www.linscription.com/formationXFragile-29031 

 
Attention le nombre de places est limité. 
 
Tarifs  
85€ par personne  pour les professionnels (repas compris) 
30 € par personne pour les familles et membres d’associations (repas compris) 
 
Contact 
Pour tous renseignements,   
Rendez-vous sur la page Formations Syndromiques  dans l’onglet Formation du site www.defiscience.fr  
Ou contactez Caroline IMMESOETE par : 
Tel : 04 27 85 54 58  
Mail : caroline.immesoete@chu-lyon.fr 

https://www.linscription.com/formationXFragile-29031

